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Voorwoord

Dit jaaris onze club in Eine 30 jageleden opgericht

De club in Eine is ontstaan in 1985, dit als onderafdeling van al bestaande clubs in Zingem en Gavere.
Er werd in elke vafging eenmaal per week een training verzorgd. Vanaf 1992 ging Eine zijn eigen
weg met een zelfstandig bestuur en vaste trainer.

Het is de bedoeling om in dit boekje een overzicht te geven van de geschiedenis van diEea)lub
Dit aan de hand van devérse artikels die in 30 jaar tijd verschenen zijn.

De geschiedenis van Eine is ontegensprekelijk nauw verbonden met de clubs Zingem en Gavere. Alle
artikels uit de periode 198891 gaan dus over Zinge@avereEine.
Artikels die het enkel hebbeawver Zingemen Gavere zijn niet opgenomen.

Ooarspronkelijk was de naam van de c&ih Neumen waren we aangesloten bijfileaeckwondo
Academyinternationad, onder supervisie van meester Beom Jhoo Lee. Na de overstap naar
fiTaekwondo Vlaanderéwerddit Sin Nyon

In deloop der tijdzijn de clubs in Zingem en Gavere (Asper) verdwenen. De club in Eivelisind
gebleven weliswaar met de nodige ups@&wwns,enis nueen vaste waarde in het
taekwondowereldje.

In deze 30 jaar zijn een hoamensen de revue gepasseerd. Velen liepen eventjes mee, sommigen
werkten mee en enkelen bepaalden het aanzicht van de club. Maar uiteindelijk zijn ze allemaal
belangrijk samen maakten zieclub die we waren en nu zijn.

Het nawoord laat ik oveaanFranky De Groote, onze huidige hoofdtrainer en het langst actieve lid
zonder enige onderbreking in onze club.

Veel kijk en leesplezier

Nestor Lambrecht



Karate Tae-Kwan-Do in 6udenaardse Dojo

In februaril985werd van gestart
gegaan met de trainingém Eine.

Dit gebeurdender impuls van
Einenaar Johnny Leutenez, die
gestart was met taekwondo te Zingem
en graag een club in zijn thuis
gemeentavou.

Irf 1978 zag de Tae-Kwan-Do-club Zingem het levenslicht. DezeKo;mm.w verdedigingssport deinde
uit naar Nazareth en nu is ook Eine gevolgd. Elke zaterdag wordt er van 17u30 tor 19 uur onderricht
gegeven in de turnzaal van de school in de Serpentstraat. De lesgevers djn Pieter Dhaeners (le dan) :

Rudi Vandevelde (2e dan) en Steven Blanckaert (Ie dan). De Einse leden koor j
dwars daer ons biad. - - eoed Andr}:

De cluts haddereengemeenschappelifiestuur Rudy Van
Welden was voorzitter en Pieter Dhaenens secretaris
penningmeester.

De trainingen werden de eerste jaren@3%vooralgegeven
doorPieter Dhaenengr@iner Gavergtot aan zijn
legerdienstOndertussehadJohnny Leuteezzijn dangraad
behaalden nam de trainingen van Pieter over te Eine en
Gavere.

Na zijn legerdienst nam Pieter terug de trairopgzich in
Gavere ewverzorgdeJohnnyde meeste trainingen Einein
de periode 198-89.

De trainingen te Zingemwerden geleid door Rudy Van
Welden.

THE TAEKWONDO ACADEMY INTERNATIONAL
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In mei werd een spectaculaire demonstratie gegeven naar aanleiding van de |

nieuwe club. Hier namen zwarte gordels van verschillende clubs uiBalggé
aan deel.

Tae-Kwando
demonstrgert met

—grootmeester Lee |

Grootmeester Lee, zwané gordel zevende dan, toont de

Tae-Kwando leden hoe het moet

- Tae-Kwando club vereni

elk lid erbij zijn. De Zingemse

port '
Heeft de club met Steven
lanckaert, Pieter Dhaenens en
Rudi Van Welden drie trainers,
dan komt maandelijks ook groot-
meester Lee uit Brussel op bezoek.
Deze Japanse trainer heeft reeds de

Zwarte 7de dan en komt die
> i&“*'“..l !




Sin-Neum Zingem ging op medaillejacht
Het komt op geen vuist- of voetslag aan

Bij Tackwondo kan men zich elk ogenblik aan een slag of
schop verwachten. In Zingem ontstond in 1978 de Sin-

Nemmclub die deze K

beoefent.

Tackwonde betekent zoveel als de kunst of de weg van de

voet ea de vuist.

Met bibberende benen begaf Plus zich tussen het gezel-
schap van stoere knapen en juffrouwen. De schrik
oas mog meer om het hart toen we Johnny Leutenez half

£rogzy moesten opvangen, nadat hij geraakt werd door een
Twarte

een werve e

Excuseer ons dus voor de pijnkreten in de

FEDERATION BELGE
FRANCOPHONE asbl

21 uur in Zingem, 's woens- 25} 1 1=
SimNeum Zingem herbergt  dags van 18u30 tot 20 uur in E’-: ;Ul 5 ) OPEN
sweds 4 swarte gordels onder de OLV-meisjesschool in 3 2 12 Mai 313 hoa
%% leden. met Dirk Vermealen, Gavere en 's zaterdags in de =
Rady Vaz Welden, Pieter jongensschool in de Serpent- scsports  Institut St Louis!
Diacsess en Steven Blanckaert.  Straat te Eine van 17 tot
De drie laatstgencemden fun.  18u30.» Namur.
geren cok als trainers. Elke RS
msand waait bovendien Beom  Kijksport
Jooe Lee over. Beom wie ? Sinds dit jaar is Taekwondo —
Voorzitter Rudy Van Welden ook erkend door het Olym-
«De bakermat van Tae — b s T———

over ronden van 2 tot 3 minu-
ten zonder al te grote risico’s
bestrijden, opjagen en afmat-
ten.

Medailles
In_Bergen leverden de Zin-
gemnaren het bewijs van hun

kunnen in de Belgische kam-
E‘oenldnm.
Pieter Dhaenens : «Met. 7

leden trokken we er naar toe
en 5 kwamen terug met

Theéo Verbeeck 10 - Anderlecht
rtzaal van het Astrid Park | Brussel
Verbeecklaan 10 - Andarlecht
d g'-m-cu (sacr. Fronch Belgisn TKD Federation)

medailles, 4 zilveren en één 081 /41.27.1]
e naar de 60 leden. Vandaag bronzen. Dat is het beste re- Rt (nae)
Bebben we zelfs twee onderaf. sultaat sinds ons bestaan en X
delingen in Gavers en Eine De medaillewinnaars tijdens de jongste Belgische kampioenschappen in Bergen met v.L.n.r. Rosalien  komend jaar zit er misschien

Dhaenens (-68 kg, groene gordel : zlver), Filip Geenens (-64 kg, blauwe gordel : zilver), Johnny Leu-  wel goud in.»
L brons), Annick De Rijcke (-48 kg, blauwe gordel : zilver), coach Steven
Blanckaert en Christian De Temmerman (- 60 kg, groene gordel : zilver).

André

Taekwando-club Sin-Neum uit Zingem telt drie zwarte
gordels onder zijn leden. Een daarvan is Pieter Dhaenens,
een 21-jarige student binnenhuisarchitectuur en ook één
van de trainers van de club.

Om zich nog harder te maken in zijn sport trok Pieter

met de blote band, zonder Pieter : «Op technisch viak kon tijdens de cogstmaand op zijn eentje naar Korea, de baker-
enige vorm van wapen. Het ik er veel bijleren. Ginds legt mat van de karatesport. Hij volgde er keibarde trainings-
hnb‘olhdvudm‘dmr men meer de nadruk op de . Nu hij voldoend s vl
groot en klein, van vijf tot  discipline en de techniskverbe- kampen. 'I‘"l“'.' A cida oii
zestig jaar. Op cen hoge tering, naast hot zich volko- moeiende reis, weerstond aan zijn - en -
ouderdom kun je de fysische men inleven in de sfeer. aanslagen. 4
inspanning wel niet zo goed Elke dag moesten we tussen
meer leveren, maar grostmees- 3 en 4 uur opstaan. o —-
ter Lee is intussen 72 jaar en  4u30 en 6 uur volgde een ~Komt, brengt mén oen schaal  kwando al ergens stond,
toch nog altijd een kei op om 8 uwur vel fruit, noten, vis on boter  maar als jo in Korea de
technisch viak.» k morgen- naast een literfles bier. Alles  zwarte gordels aan het werk
onthijt en er werd opnieuw  voor een gemeenschaj ziet, besef je dat je nog veel
Nood getraind tot 12 en van 14 tot  prijs, te vergelijken met weg hebt af te leggen,
Hoe komt een jongeman er 16uurm inkomgeld bij ons, Daarna  Knaspjes tussen 8 en 12 jaar
toe te kiezen voor Taekwan- wordt er gedanst enkomt het  slagen er reeds In een zwarte -
do en niet voor voetbal ? Korea rond amusement. gordel te behalen. Op school
Pieter : wAnderen De overige uren was de groop leren de kinderen Tackwando
of tennissen, ik wou me fy- vrij en reisde gans Korea Overdracht zoals bij ons zwemmen of tur-
sisch ontspannen. Toen ik 17 Spijt zo'n trainingskamp ge-  nen. Om in Korea beroepamili-
was sloot ik bij de Zingemse Pister : «'s Avonds ging ik  volgd te hebben heeft Picter  tair te worden, méet men zelfs
club asn en volgde jarenlange met de Nederlander John Van  niet. In 1986 zou hij eralweer ~ een zwarte
trainiagen in Zingem, Kruis- Wiesen op pad. Als je bij willen zijn, omdat dan ook  deldrager zijn.»
houtem, Gavere en Gent bij toch bent heb je ook zin om  andere. gevechtssporten op i VS
gediplomeerde lesgevers. Tot  iota te beleven, ook al komt  het programma staan. In elk  Te s .
zesmaal per week. Na elke het de sport niet ten goede geval heeft ook de Zingemse  Ook op de Koreaanse televi-
training voelde ik me een. sommige nachten slechts 4 club beat bij de vervolma- sie werd cht besteed k-
gans ander mens. ;Il‘hlh]m. - 5 king van zijn trainer. aan de In 8 1 e
“ 1984 behaalde ik et uitgangsleven is er ster) Pieter : «Toen ik na het kamp  uit Europa die even in Seoul ” a - m g
gdsm.;:mmdh met zo'n 300 mijn eerste les gaf in Eine, kwam ijken. De schoptechniek word: door Pieter Dhaenen gedemonstreerd
dan na cen examen van drie  dancings. We hebben er een  waren de i twee tot  Pieter : «We zijn vijf minuten voor de Dynastle-tempel in Seoel.
uur in Brussel. Voor mij was  twintigtal bezocht. We leer-  drie dagen nadien nog stijf. Ik geweest. Korea
dat geen eindpunt maar een den er zelfs viug elk een  zal ze nu in kleine de  schouwde het immers als een
stimulans om voort te doen, meisje kennen, waar we nu  dingen die ik heb geloerd bij-  grote eer ons te gast to hobben.
om te dromen van Korea en nog altijd mee brengen. Vooral fysisch De laatste avond kregen we
van mijn man te kunnen houden. moeten wij ons in Europa diner aangeboden in
staan op viak. Het in Korea  nog veel bijschaven, dat heb -hotel.»
Gewoon als hobby, niet isook gans anders gestruktu- ik ginder A Tackwando-star is born ?
omwille van de sport. reerd. Als je ergens binnen-  Ikzelf dacht dat ik in Tae
Als jo Tackwando

ningskamp met
it alle Europese landen. Uit-
eindelijk trok ik met een

Wiensen

mwmi-m-mmnwnnuammym
e ke

;NE

Waarschijnlijk een onvergetelijke
gebeurtenis voor train@ieter Dhaenens.



Met Eddy Demeulemeester als leermeester
Nieuwe Taekwando-clubs in
Oudenaarde en Ronse
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Concurrentie voor Sin Neum

Een oud lid van Sin Neuzingem Eddy Demeulemeester (2e dan),
was ondertussen met een club gestart in Oudenaarde (oktober 1985).
Verschillende leden van Eine sloten zich aan bij deze nieuwe club, die
uiteindeljk maartweejaar heeft bestaan.

Sin Neum organiseehiet Vlaams kampioenschap te Gavier&986




‘Taekwandoclub Sin-Neum stapelt
internationaal goud op

Sin-Neum, de
m,mvuemmne,bmuhdnmmmmuu-

it Erzit veel
jeugdtalent in onze club. '
Dhaenens volgde in Korea een
stage. De vruchten ervan kan
de trainer nu overdragen op de
leden van zijn club. Zijn er
ookm;lnde«.hdmdwhm

in Anderlecht. Vandederﬂendeelnemmdueﬂnde
diverse leeftijds- en gordelcategorieén hun kans waag-
“den, keerden er negen met een gouden medaille huis-
mmhmkmmmdugdﬂl: ng is voor
de club een primeur. Vourlllkjeweﬁdlﬁm

Pma- “Nummdsuu!cpo-
pelen, want een dergelijke
oplqﬂin;konwnelgdd
een winterkamp
Denelmlbnofmnuhnd
zhn al even bnhmmk Ook

ter Dhaenens het geheim van dit sukses te ontfutselen.

~ Podium
Van de 49 leden die Sin-Neum
telt, voelden er zich 13 sterk

nens was in zijn categorie
‘brons.

goed voor

Voor mij was het inieder ge-
val een enorme ‘ervaring.*

nieuw leiden in Eine. Huu
precies deze afdeling die het
meest blogit.

enlSJur In deze optiek is
MR

pmepm
vaak op bezoek krij
cmmmmmdmdesmwmm demdensbetmtmtlomnlhekm 2""&“%%“

__dotornooi in Louvain-la-Neuve goed waren voor 19 ‘voor 19 podiumplaatsen.

1987is een topjaar voor de cIubsT/an Sin Neum

Het zijn gouden tijderBijna iedereen traint op alle
locatiesen de groepssfeer is optimaal.

z m(mm
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TAE KWON DO tenmae

Europees goud voor
Taekwandoclub

FINAL1S.00

wal ACADENT

BRUSSELS GYMS QB

TAE KWON DO SPoRT Com;

Taekwando wil zeggen : «de kunst of de weg van de  deelnamen. Ik wilde vooral de  komende wedstrijden goed lendpgevedmsyoﬂclub"

PR voet en de vuist». Deze Koreaanse karatesport heeft  leden van de club stimuleren.  kunnen gebruiken.» Pieter : «Om de breektesten
LOBOEtN s = sinds acht jaar in Zingem een club die zich optrekt ~Velen voelen zich immers niet en stijloefeningen te bevorde- }
TEL.02/377.52.08 2an de technieken van de stichter van deze sport in op hun gemak tijdens zo'n we ) ren gaan we in maart een sta-
Jho B Feo! wedstrijden allk d‘: onwenn:‘g Sm-Nal:xinZ;:gm n'lmxvt:z ge houde: met ee::

Terwijl de bee-club die Eddy Demeulemeester twee Ik had een optie genomen en  de gemeenteschool in Zingem ~ We voorzien ook demonstra-
jaar geleden te C opzette reeds is opgedoek dat is dan ook goed meege-  van 19 tot 21 u, op d 'nesvmhmeenjlldoomdc
Iaat Sin-Neum Zingem meer en meer van zich horen. van 18u30 tot 20 u in Sint- interesse voor de ge-
Nadat &n van de trainers, Pieter Dhaenens, naar Ko- jomeinCadesk s oEL S op zuer Tetputlikie

nemen en met twee be- in in  aan te

rea, het moederland van deze sport op stage trok gaf lnlm'd:wﬂwnm::e‘:\w delSapemsinutinElnevin bedinonslwopandjevm

zijn opgedane ervaring de club als het ware vleugels.  keerden meer dan 17u30 tot 19 u. het jaar 1987.»
Filip Vandevelde en Roseline Dhaenens werden kam-  huiswaarts. Vooral de En hoe ziet de toekomst er it André

ne ervaringen zullen we inde  voor deze «medailleverzame- |

pioen van Belgié en Pieter Dhaenens zelf behaalde de

mmﬂhhhhmﬂmm‘
ker. Onlangs trok men met maar liefst 13 van de 45
lubleden naar het lnEMer-‘

bﬂ.AhkmmlmmMﬂ:mdghls, |
waaronder drie gouden. PLUS ging even het blinkend |
gedoe bekijken in de Do-Jang in Eine. I

man (Leupegem) zich met
zilver.» '

Stimuleren |
'Vooral de Duitsers bleken op
karategebied geen katten te
zijn om zonder handschoenen

de zijde van voorzitter Rudi Van Welden en coach

| mm—-u*“umema—mwcmnuemm

nens.
guGemDewch(Aspe:)
Al onze andere deelnemers
mditvnjtevechthnldeu

‘witte gordels Koen
De llltke (Asper), Guy La-




Goud op internationale tornooien L
Puike presiaties van
Oostvlaamse Taekwon-Do

Il n

Amum.,rummﬁu&o-k--q——hd#nﬁ-

haiswaarts keerde na internationale

GAVERE — Men hoeft zich
absoluut niet minderwaardig te
voelen als de naam Taekwon-
Do geen herkenning oproept.
Hatlséénvandcvalnjchos-

wat beoefenaars krijgen. Het is
Koreaanse versie vm een
rdedigings- en
spox)l zoals Judo en Karate (h—
Ons land telt enkele duizenden
‘waaronder

practici een 40-tal in
de Gaverse club o.lv. Pieter

soms ,,vlmgende karate” ge-

noemd, op de beweeg-

likuhud en lenigheid die voor
Koreaanse

eist. Voornaamste karakteristie-

ken zijn persoonlijke discipline,

heid maar uiteraard ook ont-

spanning.

Het komt er in wedstrijden op
neer om zo viug mogelijk de
tegenstander uit te

althans bij h ij gevecht.
Dnamaast zjn er ook de mp-

oo
van Tae-

de 0
vanOss(NedeﬂaM)enlhlh.

Goud i
De club die jongeren groepeert
nudesn'eek!Gavele-m-
Eine behaalde op deze

den schitterende resultaten. In
het Nederlandse Oss werd een
goudcnmedmlbvewverd door
Christien De Temmerman en
eenbmuundooramsnnebe
‘Winter.

In Halle waren de prestaties nog
sterker met goud voor Jean-
Yves De Boel, Johnny Leute-
nez, Ne Chris-

tel en istine De
‘Winter. Zilver voor Sandra Van
Lerberghe en brons voor Pieter
Dhaenens, Bart Dhondt, Peter
Vanderheggen en Guy Lateur..

oynchmrvandel:lub Rud
Van Welden (Zingem) fung y

kwon-Do is wellicht de breek-
m waarbij, net als bij kntate,

€n vol

ding bepaalde vooxwerpm
, dakpannen) wor-
gb-: gzbmken lnde)mmm
(en niet omge)wexd) Beoefe- |
‘naars worden ingedeeld volgens
!eefhjd gewichtsklasse en uiter- |
aard de behaalde gotde]s (van

wit naar zwart).

Vrouwen ‘
Der:])OﬂWeﬂhlethll

ceerd en gepropageerd door Be- o yerdeds De plaat-
om Jhoo Lee, c mmm‘uhjhdnlmwnm
zwanegon‘le”dedan-lnﬁeivnnanz)auommopwludm
begin van de '70 kwam hij in de trainingscentra: op

‘hier enkele demonstraties geven dagmdeGemeemethwBans-
en er ontstonden enkele clubs. ;choolre'bngem(vmwmn

3 Rudy Van ‘Welden su.rm:‘

nn \mge ‘rouwinstit OMemrm
Guvere (83). hoaervam:elde gavere (van 13“30 tot 20u) of in

de op dit i
zelf als internationaal hoofd-
scheidsrechter.

Bekendheid

Wat de populariteit of bekend-
heid betreft staat Tackwon-Do
zeker nog niet op gelijke voet
et judo of karate. Het wordt

elke maand in één bepaalde club straat te Eine (Oudenaarde)
van het land lesgeven tot enor- (van 1730 tot 20u).

mvoldmng,.mmndque Nadere informatie kan men be-
len. komen bij Rudy Van Welden,

Opmknh)kisdesmkeaanwe- Steenweg op Kruishoutem 6 te
hctzwakhsﬁhchh Zmpm%&iﬂﬁ) of bij Pieter
Hzel wat vrouwen voelen zich Dhaenens, Baaigemstraat 153 te

aangeuokkenmtdezegvech& Cnvm(u3537) MG. |

Drie nationale titels voor Sm-Neum

i,

de
deel aan elk tornooi, met een l@efvan 16tot 24jaar.

687 088

089

jaren en

BIERFEESTZONDAG. - De d ie van K fub Taek lo kree
heel wat bekijks op bierfeestzondag. Hier ziet men Pieter Dlumu'nc en Christi
aan De Temmerman in aktie tijdens een tje van

A

Tien Taekwando-kampioenen

Oudenaarde
Karateclub «Sin-Neum» werd ontvangen in de scnepauml van het stadhuis te
Oudenaarde. Doordat het de eerste keer was dat een ontvangst te brun
viel, w"dtn alle kampioenen van de jongste jaren vooqmdd Dat waren:

utenez, Jean-Bernard Vandermeerschaut, “Christiaan De Temmerman, Nestor
ﬁﬁm Bart en Christel Dhondt, Nancy Demeulenaere, Guy Lateur en Chris
Debacker. Voorzitter Rudi Van Welden dankte voor de ontvangst. Het plaket van de
stad werd aan alle kampioenen overhandigd

1988

— e S [
30ste BELGISCH OPEN TAE KwON
TAEKWANDOKAMPIOENSCHAP .umi‘.i’ﬁ%',‘m
The Taekwando Academy International CHAMPIONSHIP
KOREAANS GEVECHTSPORT TORNOOI
" BATEAS CUP "

WANNEER ?
zondag 28 februari 1988

MmMubﬂnNm,mMmhmMMummMmdw

laten weten het niet leuk te hebben g | voor het lijstje van 10 verdienste-
lijkste die in Oude d naar de titel ’Sportklub van het jaar’, Hoe
onuuch!dlebelllulngm.mgnogmmnnlbll[kenuhh«hﬂdn.ﬂnmmbehdenmﬂdm
gouden, zeven zilveren en acht bronzen medailles van het nationaal k in deze Ko

karatesport is teruggekeerd. Bomdlenelndlgdudﬂklubderdelnbetkhxbklmem.nhmm
de 124 deell lndll waren Het goud was voor Christian
De Je d Van den M haut (Eine) en Christine Dewintere

(Zingem). wdmnddelnl:vm Leutenez (Oudenaarde), Bart Dhondt (Oudenaarde),
Christel Dhondt (Oudenaarde), mmgym{znlm) iﬁm(EM)uWDc Weerdt

(Eine) gehangen. Voor wat de afdeling Eine betreft, was er brons weggelegd voor Nestor Lambrecht
(Eine), Edwin Vandeweghe (Oudenaarde), Dirk en Peter Kesteleyn (Horebeke) en Wim Van Holle
(Oudenaarde). Op de foto prijken rechtop v.l.n.r. de kampioenen Jean-Bernard Van den Meersschaut
en Christian De Tmmmmmhﬂeubhmmlnammmumr.]ahﬁg

Leutenez, die slechts geklopt werd door de beste vechter van het kampioenschap, de
tere en coach Jean-Yves ons toe,

WAAR ?

BATEAS DONNAY SPORTCENTRUM
Dendermondsesteenweg, 895 - 9110 5t Amandsberg
PROGRAMMA :

9 UUR : GEWICHTSCONTROLE
10 UUR : AANVANG KAMPIOENSCHAP
16 UUR : FINALE

VOOR VERDER INLICHTINGEN : TEL. 091/28.94.29

met de sympathie van de
Generale Bank

WATER. EN BADVERWARMERS ‘
GAs EN
TEL. 02/377.52.05

[SERERPRREE SIS R

16 OCT. 1988

150

SPORT COMPLEX
DE BRES HALLE
BELGIUM

neme.l
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dag en beschikken meteen over
niet te versmaden automatis-
men”. .
De Belgen lieten met Khalid El
Ayadi, Jo Leuteneez, Mario
Vlachos, , Jean-
Marie Hugues, Bobo Tambwe
en Dominique Devreese in de
zeven gevechten wel momenten
r van kordaatheid en evenwicht
zien, maar kregen globaal nooit
greep op de Koreanen. De laat-
ste twee nummers tussen respec-
tievelijk Bobo Tambwe en Park
Bong Kwan, en de Gentenaar
Dominique Devreese tegen Kim
Dong Wook, een eerste plaats
in de Koreaanse Spelen ’88, ver-
liepen het spannendst. Devreese
van de Gentse Ma-Umclub
noopte zijn tegenstrever na een
ex aequo zelfs tot een bijkomen-
de kamp.

Dominique Devreese: ,,Als je
de Koreaanse tegenstrever raakt
dan merk je bij hem geen reac-

tie en dat maakt het juist moei-
lijk in dit soort van confronta-
ties”. Devreese (24) is flink op
weg in maart a.s. een le dan
zwart te halen.
Johny Leuteneez komt uit Zin-
gementram'treaESJaara'e
e n_stel
Hij onderscheldde Zich eerder
op internationale Taekwondo-
tornooien van de Academy In-
ternational in Brussel en Halle
en noemde het een onevenredi-
ge strijd: ,,Alleen de weten-
schap het te moeten halen tegen
supergetrainde kampers
je in een nerveuze sh]tagalng
die je onder je waarde
Jo is 2¢ dan_zwart maar

betaalt_in_dit soort eo%tmm
toch de tol van zijn nachtwerk.
Voor velen was dEze interland
in een goed gevuld Brussels
Zuidpaleis een eerste leerrijk
contact met de Koreaanse kara-
te. S.H.
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gin mag je vooral niet

Sin-Neum herbergt nationaal
kampioen

deldrager Nestor Lam-
‘brecht mocht er op het
hoogste schavotje
plaatsnemen in de kate-
gorie beneden de 75 kg,
Voor deze nederige kerel
was dit_niet het eerste
' goud. Reeds achtmaal
won hij een gouden me-
daille.
Sinds in Eine de Tae-
- kwandoclub van start
ging, als onderafdeling
van de gelijknamige
clubs te Zingem en Ga-
vere, sloot Nestor Lam-
- brecht er bij aan. Hi

mmc:nm - Nestor Lambrecht (20)uit Eine
in aktie . mmmm-
. Hij de Taekwandoclub Sin-Neum

' jdganken ik kan nooit
gne. geneegenvooralmoetje
jor- kunnena!zfen In hetbe- ;

&rndan

denken dat het Kung Fu
is zoals men op de televi-
sie ziet. Als ik naar onze
trainer Pieter Dhaenens
kijk, die de zwarte gordel
tweede dan draagt, dan
moetikzeggen datiknog
niet veel kan. Persoonlijk

‘vind ik hem de beste trai-

ner van onze club maar
hijis niet voor niks op sta-
eestin Korea."

: het feit dat de
monteerder Nestor Lam-
brecht het nu tot kampi-
oen van Belgié bracht

" blifft hij een bescheiden

iemand die weet dat hij
nogveel te leren heeft.

Vier medailles

- Met zes leden was men

naar de nationale kampl

CHAMPIONSHIP

,‘ ’
PALAIS D
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ocenschappen getrokken:
in Jodoigne en drie haal-
‘den een medaille; Lam-
brecht (goud), Dirk Ver-
meulen en Johnny Leu-

tenez (zilver). Beide
laatste dragen de zwarte

gordel. Brons haalde
oranje gordel Sandra
Van Lerberghe.

Nestor: *'Zelf hebik de fi-

nale niet gemakkelijk ge-

'wonnen, ik heb er echt
moeten voor strijden en
enkel met de punten ge-
wonnen. Mijn tegenstan-
der was wel iets groter

dan ikzelf alhoewel ik met.

mijn 1,85 m nu toch ook
niet van de kleinsten
ben."

Deze nationale fitel is

geen eindpunt |

~voor alle
bonden samen.

voor ber?
Nastor Larnbfecht die in

Voor enkele ledebrekentopjaren aan

1985 reeds kampioer®
van Vlaanderenis gewor-
den. In september zijn er
de open kampioen-
schappen van Belgié
aekwando-
lets
moeilijker daar de regle-
menten er anders zijn.
Daartrekt Sin-Neum Eine
voor de eerste maal naar
toe.
Al is deze titel voor. S:n-
Neum reeds een tidie
binnen schot, van stads-
wege is er nog geen er-
kentelijkheid ~gekomen i
onder de vorm van eeri
huldeontvangst op het
stadhuis. Of wacht men
opsenmeuwekam ioF2n
na de strijd in sep‘am-
By

o el L —



Er waren soms BKOs
was van de Taekwondidcademy International en in Tongeren mocht iedereen deelnemen.

In 1989 werd Nstor
zelfs tweemaal
Belgisch kampioen. In
die tijd warener
verschillende federaties
dieelk hun eigen
tornooienhadden.

all e bonden aan

Nestor was de eersfenige)van de club die goud won dy@ideBK6 s
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In totaal heeft Nestor
51 kampen geleverd.
Daarvan werden er 42
met winstbeéindigd
waaronder 8 metO.

Op dit Vlaamskampioenschape Wetteren mochten alle vechtstijlen
aantredertkarate kungfu enz) en werd er gekampt ofyTF-taekwondo |
regels.Op dit tornooi nam Franky De Groote (onze huidige hoofdtrainer)—
voor de eerste keer deel aan een sparringtornooi, @it lalsp.

SIN NELUM
s Eind 1989werd het bestuur versterkt, naast Rudy, Pieter en Johnny
e (allen zwarte gordel), werden rode gordels Jéaes De Boel
"'-'-‘ff-*:-«" (Zingem), Peter Van Cauwenberghe (Gavere) en Nestor Lambrecht
) == (Eine)opgenomen als ondervoorzitters. Eén voor elke afdeling.
bl [Cramonos |




na Belgié-Korea

Dat de Taekwandoclub Sin-Neum leden met klasse in
huis heeft, wisten wij al langer. Het was echter een bij-
zondere eer voor deze karateclub dat voor de interland
Belgi¢-Korea twee van zijn leden geselecteerd werden.

Johniy

Leutenez (27) uit Zingem en Nestor Lambrecht

(20), de meervoudige Belgische kampioen uit Eine,
stonden op zondag 7 januari op de tatomi tegenover
echte beroepsatleten, die dagelijks zes uur trainen.
Toch overleefden ze de kamp, zodat Het Weekblad
PLUS u het relaas kan laten lezen van een voor John-
ny en Nestor onvergetelijk gebeuren. Hou je klaar om
mee te strijden en te lijden ...

EVEN Belgen werden
z geselecteerd voor dit in-

ternationaal treffen. De
coach van de Belgische ploeg
was Pieter Dhaenens, de trai-
ner van de Einse c1ub.’
'Pieter: ““Korea, de bakermat
van het Taekwando, selecteer-
de de zeven besten van het
land. Het was dus voor ons
onmogelijk om tegen die man-
nen te winnen. Je mag het
reeds als een bijzondere eer
beschouwen mee te mogen
doen, want het zijn allemaal
zwarte gordels met .één of
meerdere dan.
Trouwens, geen enkele Belg
was opgewassen tegen de Ko-
reanen maar het was toch een
goede leerschool. Zelfs met
een tweede plaats was iedereen
al ruimschoots tevreden. ”

Tevreden

Nestor Lambrecht was één
van de betere Belgen in zijn
categorie beneden de 75 -kg.

. Ook hij was tevreden met zijn

resultaat.
Nestor: *“We stonden alle-

maal tegenover wereldkampi-

oenen, waaronder zelfs één
zwarte gordel vierde dan. Je
maet weten dat ik nog steeds
een rode gordeldrager ben.
De Koreanen bezitten een on-
voorstelbaar vlugge techniek.
Ze kunnen je als het ware be-
lachelijk maken. Maar hoe

- kan het anders ? Het zijn wel-

iswaar universitairen, maar zij
beoefenen onze sport bijna als
een beroep.

Ik kreeg een paar serieuze
schoppen in mijn aangezicht,
maar toch ben niet knock-out
gegaan. Alle Belgen hebben
tijdens deze interland afgezien
en moesten zich met een twee-
de plaats tevreden stellen.
Het was de eerste maal dat ik
aan een interland mocht deel-
nemen. Ik greep dus de kans
met beide handen, want van
zulke mannen kan je steeds
wat opsteken. In februari zijn
er de open Belgische kampi-
oenschappen in Gent en daar
wil ik terug mijn mannetje
staan. ” /

Come-back
Van Johnny Leutenez uit Zin-

Nestor en Johnny op podium

A

Nestor Lambrecht (links) en Johnny Leutenez met de prachtige trofee die ze tijdens de interland in
de wacht sleepten.

gem kan gezegd worden dat hij
aan een come-back toe is. En-
kele jaren geleden werd hij in
Kruishoutem het slachtoffer
van een zwaar verkeersonge-
val. Momenteel heeft hij zijn
conditie van weleer terugge-
vonden. Hij komt uit in de ca-
tegorie beneden de 60 kilo.
Johnny: “Ik was niet opti-
maal getraind, want ik wist
slechts vier dagen vooraf dat
ik geselecteerd was. Men kan
in elk geval bijleren van de Ko-
reanen, vooral wat betreft
sommige schoptechnieken.
Zij beoefenen Tackwando op
topniveau, een peil dat men in
Belgié nooit kan halen.

Ik heb geen slaag gekregen,
dus ben ik er nog goedkoop
van af komen. Opvallend is
wel dat de Koreanen veel kal-
mer zijn dan wij. Als zij

schoppen is het altijd raak. Zij
trainen dan ook zes uur per
dag en hun coach was een
zwarte gordel vijfde dan, die
vijfmaal wereldkampioen en
¢énmaal Europees kampioen
is geweest. Dat zegt al ge-
noeg!”

Trofee

Zowel Johnny als Nestor wer-
den bedacht met een prachti-
ge trofee en met het
interland-embleem. Het ge-
beuren werd door ruim 300
toeschouwers bijgewoond,
waaronder de ambassadeur
van Korea en een Belgische
prins. De Taekwando-zon
schijnt dus opnieuw voor Leu-
tenez, zwarte gordel tweede

dan.
Johnny: “Ik ben sinds 1984

i

actief en na veel pech ben ik
er in 1988 weer bovenop ge-
komen. Ik won intussen een
internationaal treffen in Halle
en Brussel en behaalde in de-
cember mijn tweede dan.
Hoogtepunten in 1989 waren
een overwinning in het Vlaams
kampioenschap in Wetteren en
een derde plaats in het Bel-
gisch kampioenschap. In het
open nationaal kampioenschap
in Tongeren kwam ik op 24
september echter net naast het
podium terecht. ”

Nestor en Johnny zijn nu ech-
ter gelanceerd om ook in 1990
nationaal op het voorplan te
treden en titels te versieren.
Voor Lambrecht wacht boven-
dien in maart de langverwach-

te kampioenenontvangst on het

stadhuis van Oudenaarde

199Q waarschijnlijk een unieke gebeurtenis, twee personen uit depélfodie
deelnemen aan dergelijk evenement.
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PROGRAMME

17 h 00 Présentation de I'equipe Coréenne
ot de I'equipe Belge

17 h 30 Debut des Combats
18 h 00 Pause
18 h 30 Reprises des Combats

19 h 30 Fin des Combats suivi d'une
demonstration de I'equipe Coréenne

20 h 00 Remises des Trophées
JAN. 1S90 EQUIPES
KOREA NATIONAL TAEKWORDO TEAM BELGIQUE COREE
1. DE FOSSE Pascal KIM CHUL HO
WY T ks CHO! 2, LEUTENEZ Jhonny KWON TAE HO
HEAD OF TeAM: KIM.WOD GYU Finc kWO TAE 40 Ui O SIUAE 3. MARECHAL Eric CHO YOUNG NAM
Maragr: CHO1, 5B GUENG Fly: KIN, CHUL HO Welte: SHIN, WOO HYUN 4. TROUWERS Peter KANG CHANG MO
. 4 i 5, DEMEESTER Dariel SHIM WOO HYON
Coaeh: KM, SE1 HYEOK Bastan: m: w!m W Wi AIAEE, l_mu SUK O s F bt
Trainer: JANE, MOUNG SAM Festher- KARD, CHANG 32 Heavy: Kb, JE SYEONG 7. DEMEESTER Emmanuel JEONG YONG SUK
e 8. TAMBWE Bobo KIM JE GYEONG

P

9. DE VREESE Dominique




De oclub Sin-Neum, met onderafdelingen in
Zingem, Gavere en Eine, beschikt met Nestor Lam-
brecht over een succesrijke «competiteur». Deze 21-
jarige kerel uit Eine was reeds vijfmaal Belgisch kam-
pioen en ook tijdens de interland Belgié-Korea liet hij
vanzich spreken, al moest hij in de finale het hoofd bui-
gen voor de Koreaan Chang-Mo Kang. Deze zwarte gor-
del 4de dan is niet de eerste de beste, want hij werd
achtste tijdens het wereldkampioenschap.

Lambrecht won de jongste drie jaren zowat alles wat er
te winnen viel. In februari leverde hij één van zijn beste
gevechten tijdens het open Belgisch kampioenschap in
Gent. Hij won daar tegen een zwarte gordeldrager, ter-

wijl Nestor zelf nog steeds de rode gordel om de Ie‘nden

heeft.

woonste zaken van de wereld.»
Momenteel traint Nestor Lam-
brecht minder dan vroeger.

" Zijn vriendin vraagt immers

wat meer aandacht. Dat bete-
kent echter niet dat zijn presta-
ties daar onder lijden. Meer-
maals kreeg hij van de jury lo-
vende kritiek en dat stimuleert
hem om deze sporttak verder te
beoefenen.

Nestor : «Als je complimenten
krijgt van andere zwarte gor-
deldragers en de jury lovend
over je spreekt, zou het gek zijn
ermee op te houden. Tk wil tae-
kwando dan ook zolang moge-

s lijk verder beoefenen. Het is

Einde september werd Nestor verrasend tweede tijdens

het Belgisch

p. Het nieuwe

kwomtiesysteem van de jury speelde hem daar parten
en liet toe dat een Waaltje won. Op 11 november wil
Nestor echter revanche nemen en treedt hij aan in het

Belgisch kampioenschap van alle karate- en

immers een mooie hobby. Als
men dan ook nog competities
kan winnen, geeft dat een flin-
ke voldoening.»

“Geklopt

dobonden. In Hannuit wil hij op Wapenstil dsd:
“een Viaming de titel zien behalen. PLUS duimt in elk
geval voor deze Einse taekwandocrack.

ESTOR Lambrecht leunt

wellicht tegen het hoog-

tepunt van zijn carriére
aan. Hij verwezenlijkte in 5
seizoenen tackwando iets wat
weinigen hem voordeden of
nog zullen nadoen. Hij werd
vijfmaal Belgisch kampioen,
won 4 internationale wedstrij-
den en stond op het hoogste
schavotie in Nederland en
Frankrijk.
Nestor : «Vande 37 jongste ge-

vechten die ik man tegen man-

leverde, won ik er 34. Ik ver-
loor slechts van een Koreaan,
een Duitser en een Belg. Tk
~ treed nog altijd aan in de ge-
wichtklasse 70 tot 75 kg.

Eind sep had het natio-

dergelijke meer. Men mag
evenmin onder de gordel slaan,
maar als een tegenstrever dat
toch doet, verkoop ik hem van
hetzelfde laken een broek.
Toch was ik blij met mijn ne-
gende overwinning op rij, die
ik won tegen een zwarte gordel
uit Limburg.»

Weinig kwetsuren

Wie tackwando ziet op TV of

in het echt, vermoedt dat er
vaak kwetsuren opgelopen
worden door de atleten, maar
toch klopt dat niet. De beoefe-
naars van deze sport kunnen
immers tegen een duwtje.

Nestor : «In 1987 liep ik wel

Tk begin altijd met de bedoeli
te winnen, al moet ik zeggen
dat het jongste Belgisch kampi-
oenschap in Gent ontaardde in
een straatgevecht waarbij de
scheidsrechters zelfs catego-
riek moesten mgrupen

Mijn

een open de op en in
1986 werd gevreesd voor een
beenbreuk, maar-de kneuzin-

gen bleken na onderzoek niet

2o erg als gevreesd werd. Je
hoort mij dan ook niet klagen
over kwetsuren, want ik ken

vuile truukjes zoals schoppen

die veel meer ge-
wond geraken dan ikzelf. En-

op de bil, duwen, trekken en  kele blauwe vlekken zijn de ge

R e

riaal tack
plaats en daar verloor Nestor
met de punten, wat hij niet had
verwacht.

Nestor : «Dat kwam omdat
men een nieuw systeem voor
het eerst toepaste. Men deelt nu
meteen de punten mee als je
scoort, zodat je steeds kan vol-

gen waar je staat. Vroeger wist *

je van niets en zei de jury nade
kamp of je gewonnen of verlo-
ren had.

Mijn tegenstander had het eer-
ste punt gescoord, alhoewel hij
‘mij had geraakt in mijn aange-

zicht. Ik raakte hem daarna ook

in het gelaat, waardoor hij een
bloedneus opliep en verzorging
nodig had van de Rode Kruis-
diensten. Juist v66r het wed-
strijdeinde scoorde hij nog een
punt waarmee niet iedereen ak-

koord ging. De overwinning.

was ik echter kwijt.

_ Ik stond nochtans speciaal ge-

traind op de tatami en vocht vrij.
goed Er waren 11 clubs aan-
wezig.

Op 11 november kan ik echter
revanche nemen in Hannuit. Tk
trek er dus naar toe om een zes-
de Belgische titel in de wacht

. teslepen.»

I

Begin 1990 zag de toekomst er rooskleurig uit. Op
sportief viak stoncsin Neumaan de top met enkele
kampers bij de hoge banden.

Op het moment dat dit artikel rseheen was er al heel
wat gebeurt in de club. Waae in septembefl989 nog
met 12 kampers aantraden op het BK te Tongeeen
in 1990 Nestor de enige deelnemer. Er wafs zgden
coach van de cluaanwezig

Johnny Leutenez was uit het bestuur ontslaan door
Rudy en PieterHierdoor weigerde hij nog verder de
trainingen te verzorgen Eine.

Nestor Lambrecht met

econtal bohwahle trofeen : die vin
het Belgisch kampioenschap en &én v hiJ in e wiht Meepte 1
dens een internationaal treffen (n Rijsl

De trainers van Zingem
en Gavere hadden ook
geentijd om dit op zich te
nemea. Er was geen vaste
trainer meer te Eine.

De start van een
neerwaartse spiraa een
feit

Om de trainingn Eine te waarborgenesd een regeling uitgewerkt. De drie rode gordels worden
ingeschakeld om de training op zaterdag te verzorgen, saetele zwarte gordels. Er wordt een
beurtrol opgesteld, ieder geeft om de week een training. Dit is niet bdijkndsor de groepsgeest te

Eine.

Steeds meer leden blijven weg van de trainirgfdkomen enkel als bepaalde personen de training

geven.

Rudyen Pieter beseffen dat er een vaste trainer en zwarte gordel nodig is om de afdeling in Eine te

1ére COUPE D'HELLEMMES
TAE KWON DO

JLYMPIQUE

“IPLINE

CATEGORIES SENIORS

aNB JUNIORS
I.O&RS CADETS
fplad™™ . ENFANTS et FEMININES
COMPLEXE SPORTIF ARTHUR CORNETTE
SALLE PAUL DELANNOY RUE DU PROGRES
HELLEMMES
LE DIMANCHE 18 FEVRIER 90
A 14H

PART : 20 E

redden. Pascal van Cauwenberghe heeft de maest@nniteiten krijgt het
voorstel om zijn danexamen t&fleggen. Pascal bedankt voor de eer en
verantwoordejkheid.

Zo komt het dat in juni 199Nestoralsenigevan derode gorded zijn
danexamere Brussebuccesvoaflegt en de vaste trainer van Einerdt.



Stadsschaal voor Taekwondokampioen

i FHANER
Nestor L (23) vijf titels en nog een karrevracht
andere in K karate of Taek do. Vole voor het

van Oudenaarde om hem de schaal van de stad te overhandigen. Trainers
Rudy Van Welden en Pietre Dhaenens flankeerden hem. N (Ax)

1991

TAEKWAN-DO
a4 S—

OUDENAARDE — Koreaanse
karate wordt taekwando ge-
noemd. In de streek Nazareth-
Zingem-Eine is Sin-Neum actief,
een club met drie onderafdelin-
gen. Momenteel wordt deze te
Eine geleid door Nestor Lam-
brecht, sinds deze zomer drager
van de zwarte gordel eerste dan.
Hij is pas 23 maar blikt reeds
terug op 15 titels waaronder vijt-
maal deze van kampioen van
Belgié. Zaterdag wordt Lam-

Vanaf juni 1991 is Nestor de vaste trainer van Eine.

Op dat moment komen er nog een tiental leden naar Eir
In dit groepje waren er enkelen die samen met Nestor v
ideeérhadden om de club in Eine er terug bovenop te

helpen.

Door geen medewerking van het bestuur was dit een
moeilijke, bijna onmogelijke pgave Eind 1991 werd de :
knoop doorgehakt en richtestor een eigen bestuur Op, s Lanbrch dik)en Gonter Lanige
onafhankelijk van de cluBingem'Gavere We gaan van

start met 20 ledeim januari1992

Met dit bestuur, allen uit de club van Eine, hebben we di

basis gelegd@an de clukzoals we deze nu kennen

Dit bestuur bestond naast Nestor uit

Gunther LandrieJan LeuteneenFranky De Groote

Geleidelijk aan zijn we steeds blijven groeien om in 199
onsabsoluutopjaar te beleven, zowep sportief viakals

ledenaantal.

TAEKWONDO

INTERNATIONAAL - TOERNOOL
COUMT OMEN VAN HALLE
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WAL BELGEIM

brecht owwille van die suksessen
op het stadhuis van Oudenaarde
gehuldigd. Een late erkenning.

— Dit jaar won ik het open
Noord-Frans kampioenschap op
punten. Eén van de grootste orga-
nisaties waar ik aan deelnam,
want er Waren zowat vijthonderd
deelnemers. Het werd een zware
dobber, maar goed getraind
staande haalde ik er mijn slag
thuis. Het zijn nochtans de Fran-
sen nict die de kwaadste tegen-
standers zijn. Vooral de Duitsers
zijn lastige opponenten,

Jaarlijks komt de Japanse

| Late erkenning voor de kampioen

grootmeester Jhoo Lee, zwarte
gordel zevende dan, een zestal
Keren op bezoek en een training
leiden bij Sin-Neum.

— Nog steeds beoefen ik deze
Koreaanse karate met veel plezier
en van Lee kan ik soms enkele
nieuwe technieken opsteken die
hij meebrengt van Korea. Het
komende Belgisch kampioen-
schap gaat door op 17 november
en daar wil ik naar toe groeien om
een gooi te doen naar een zesde
nationale titel. Temeer Oude-
naarde in december opnieuw een
sportlaureaat kiest. — M.A.N.

“Twee vice-kampioenen van

it Rudi Van Welden van Sin

Belgié bij Sin Neum _Ein

anse karate wordt gedaan, spant Nestor Lambrecht de ~
kroon met diverse titels. De 22-jarige Einenaar trok on-
langs naar Gent om er als titelverdediger deel te nemen

| aan de open Belgische kampioenschappen. Twee jaar
na elkaar wist hij het kampioenschap op zijn naam te
schrijven, zodat hij terug als favoriet naar voor werd ge-
schoven. Dit keer moest hij zich echter met een e
plaats tevreden stellen. Ook clubgenoot Gunther Lan-

len van de oude naar de nieu-
we stijl. Op het Belgisch kam-
pioenschap in Gent behoorde
ik tot de scheidsrechters. Het
was duidelijk dat Landrie last
had van de zenuwen, maar hij
heeft zich toch moedig gedra-

n door na de gevraagde time-
olit de kamp verder te zetten.
Lambrecht verloor de finale

drie uit Mater slaagde er in

toekomst.

E zenuwer 1de

ver-
overen. De 17-jarige karateka was aan zijn eerste deel-
name aan een kampioenschap toe. Het werd voor hem
meteen een schot in de roos. Deze jonge belofte houdt past.
voor Sin Neum Eine dan ook heel wat hoop in voor de

loor Nestor L

door zijn eigen fout. Hij heeft
namelijk andere technieken
onder de knie dan deze dic hij
tijdens de kamp heeft toege-
Die blauwe gordeldrager
uit Brussel, die hij als tegen-
stander kreeg, was nu ook de
eerste de beste niet. Wellicht
ontbrak het Nestor Lambrecht

belangrijke rol bij Gun-

ther Landrie, die uit-
kwam in de categorie onder de
Zevent

infie
nalewedstrijd met 3-2 cijfers.
Het werd dus geen zesde nati-
onale titel yoor de tackwando-

0ok aan wat wedstrijdritme. De
Jjongste tijd heeft hij wat min-
der getraind en dit laat zich
yoelen.»

ig kg.
Gunther : Ik ben reeds drie
Jaar bij Sin Neum actief. In het

“werleden heb ik meermaals een

\declname aan een kampioen-

schap uitgesteld. Toen Nestor
Lambrecht me onlangs op de
training zegde dat ik conditio-
neel sterk stond, gaf ik mijn
toestemming. Straks word ik
blauwe gordeldrager, zodat
het moeilijker zal worden om
mijn mannetje te staan in de
kdmpioenschappen. In Gent
stond ik nogal ziekjes op de
mat, maar toch won ik de eerste
kamp. In de finale verloor ik
echter op punten. De wedstrijd
werd zelfs een tiidie stil

Em‘;k‘ Nestor gaf echter rid-

Sin Neum Eine,

nen heeft.
Nestor : «Normaal ben ik wel
beter dan mijn tegenstrever,
‘maar ik heb een slechte tactiek
loegepast. Het is mijn cigen
fout. Dit keer ben ik niet ont-
goocheld zoals in Tongeren,
toen ik van de scheidsrechter
niet kreeg waarop ik recht had.
Nu verloor ik de partij op een
eerlijke manier, De tactiek is
namelijk belangrijk om in de
gunst van de jury te komen.
Van zodra ik te dicht bij mijn
nstander kwam, greep hij
mij vast bij de kimono. Daar-
950c o A sk

" omdat ik me misselijk voelde.

Na deze time-out werd de
kamp verder gezet. Ik trad wel
uit het strijdperk met licht ge-
kwetste tenen en een blauwe

arm.»
Meteen sleepte Gunther Lan-
drie als vice-kampioen zijn
eerste trofee in de wacht. Zijn
broer Jilrgen maakt dit seizoen
zijn debuut als wielrenner-
nieuweling.

Eigen fout

"lbgeu het Waaltje Perniet ver-

op.
Ik sta graag dicht bij mijn op-
ponent tijdens een gevecht,
Dank zij dit verlies zal ik nu
weten waarom ik verder moet
trainen, want na verloop van
tijd zou je dat wel eens in vraag
durven stellen.» .
Dezelfde stijl

Voor de Taekwandobeoefe-
naars wordt 1992 een belang-
rijk jaar, want dan zullen alle
karatebonden  dezelfde stijl

* moeten toej

passen.
Trainer Rudi Van Welden :

In november 1991 wint Nestor een kamp met een KO na 8 secfiaden een lid van het
TKDV -sparringteam)Volgens Rudy VawWelden (scheidsrechter) was dit de sn_elste KO
ooit bij de zwarte gordels esverhandigdéater een aparte bekeoor deze prestatie.

in Zingem en Gavere, organi-
seert een tackwando-stage op

16 maart in zaal No-
vain Asper. Tussen 14 en 1730
demonstreert zwarte gordel-
drager % dan Lee Sang Hoen
2ijn kunnen samen met de le-
den van Sin Neum.  André

1
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Taekwandoclub Sin-Neum bedolven onder medailles

1992

Met hetsamengelegdgeldhebben we
het eerste Einse clubghirt laten
drukken. Het ontwerp was met de hand
getekend door Jan Leutenez.

Sin-Neum Oudenaarde nam met een team o.l.v. Nestor Lambrecht aan drie competities deel. In het Belgisch kampioenschap van de Taekwando
Academy veroverde Seppe Branteghem (Zwalm) brons en was Nestor Lambrecht goed voor goud. Yoor Nestor was het de zesde nationale titel.
In een nationaal treffen in Jodoigne werd Branteghem 2de. Op 22 maart eindigde Lambrecht als derde in het Belgisch kampioenschap van de
Belgische Taekwando Unie. Zondag 4 april waagt hij zijn kans in een open internationaal kampioenschap, dat in Eupen doorgaat. Het competitie-
team van Sin-Neum bestaat naast Lambrecht it Jan Leutenez, Franky De Groote, Frederik Byttebier, Filip Cornelis en Christof De Cock. De
trainingen gaan elke zaterdag van 17u. tot 19u.30 door in de schoolzaal aan de Serpentstraat in Eine. André

Sportclub Taekwondo in de lift

Sinds een paar jaren is Taek-
wondo ook overgewaaid naar Ou-
denaarde en omstreken. Tackwondo
is, voor diegenen die het nog niet
wisten, een eeuwenoude Koreaanse
gevechtskunst.  De  Koreanen
hadden een gebrek aan wapens en ze
leerden hun handen en voeten te ge-
bruiken als wapen” zegt Ouden-
aardist Jan Leutenez, één van de drij-
vende  krachten  achter de
Oudenaardse Tackwondo club die
ook banden heeft met een gelijk-
aardige club in Asper en Zingem.

Leutenez: ,In tegenstelling tot
wat sommigen beweren is het zeker

Oudenaarde behaalde ook al heel wat
successen. De Oudenaardse trainer
Nestor Lambrecht, de enige zwarte
gordel, behaalde op het kampioen-
schap van de Belgium Taekwondo
Unie een bronzen plak. Jan Leutenez
behaalde zilver. Op het kampioen-
schap van Vlaanderen in Aalst was er
goud weggelegd voor Jan Leutenez

en brons voor Filip Cornelis en Bjorn -

Van Daele. Ook Seppe Brantegem
liet zich in Jodoigne langs zijn beste

zijde zien. Op een stage in Dene- |

marken nam de club deel aan een
reeks snelheids- en krachtproeven.

Gunther Landrie, Kris Van de Putte |

niet vechten, kloppen en p
Neen, het is een zeer gediscipli-

en Jan L z legden er beslag op
een respectievelijke eerste, tweede

Taekwondo-medailles glinsteren aan de nek van Sin-Neum Eine

neerde sport. De spelregels zijn heel  en vierde plaats. Tackwondo Ouden- mm Lasiuscny
streng. Stijl en techniek zijn priori- aarde kreeg ook de onderscheiding i i e S N e
teiten. Er is ook heel wat discipline. van best deelnemende club op het Eine te mogen voorstellen dic (jj-
Eerbied hebben voor mekaar is een  vlak van de algemene prestaties. Crcbiton i oy

must. Het kan eigenaardig klinken

Leutenez: ,Het is een prachtige

Pplaats hebben behaald. Onder de
deelnemers uit eigen land, Frank-

maar de Vietnam oorlog heeft deze sport en het is uiteraard de bedoeling rijk en Nederiand behaalde Jiirgen
gevechtssport tot in Europaen Belgi€  onze club nog verder te laten uit- Yo Line o BT N 06 ko
gebracht”, groeien”. el

De Oudenaardse Tackwondoclub ~ Taekwondo Oudenaarde heeft ,";";a”’.f:, Dessiece vas g
telt ongeveereen zestigtal leden maar ook zijn kandidatuur ingediend bij de elc gordel +90 kg, Steven Wau

Leutenez verwacht dat dit aantal in
de komende maanden en jaren nog
gestadig zal aangroeien. Tackwondo

Sin-Neum haalde het podi
Vier leden van tackwondo-club
Sin-Neum uit Eine namen deel aan
een open nationaal tornooi in Hal-
le. En de resultaten waren uitste-
kend. Rode gordel +83 kg Giin-
ther Landrie uit Mater behaalde

+60 kg Hans Vandenbossche,
eveneens uit Mater, eindigde als
tweede maar hield daar wel een
neusletsel aan over. Derde plaat-
sen waren weggelegd yoor Jan-
Willem Beekman uit Gavere (blau-
we gordel, +83 kg) en Jan Leute-
nez uit Oudenaarde (rode gordel,
+60 kg). De atleten worden ge-
traind door Nestor Lambrecht
(rechts op de foto). Komend jaar
wil Sin-Neum zelf een tornooi in-
richten. Vanaf januari zullen er in
de school in de Serpentstraat in Ei-
ne ook len gegeven
op dinsdag van 18u30 tot 20u De
zatel van 17u tot
18030 blijven behouden, - André. |

Oudenaardsesportdienst voor de ver-
kiezing van Sportclub van het jaar.
—D.D.W.

um in nationaal tornooi van Halle

dels -55 kg. Alles samen een resul-
taat dat Sin-Neum Eine in jaren
‘niet behaalde in een open nationaal
kampioenschap. André

In 1993verhuist de Zingemse trainer,
Rudy Van Welden naar Oostende,
hierdoor verdwijnt de Zingemse club.

In januaril994wordt in Eine een

trainingsdag toegevoegd op dinsdag

Franky De Grootevordt Belgisch kampioen honsinsul.

Op initiatief van Gunther Landrie organiseren we ons eerste

eetfestijn.




